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RESUMO

O presente artigo analisa criticamente o conflito entre a presun¢do de inocéncia e o ativismo
judicial no contexto do Estado Democratico de Direito brasileiro, a partir da evolugdo
jurisprudencial do Supremo Tribunal Federal quanto a execucdo antecipada da pena. Partindo
de uma abordagem teodrico-dogmatica e interdisciplinar, fundamentada no garantismo penal, na
teoria constitucional e na criminologia critica, sustenta-se que a relativiza¢do da presuncgdo de
inocéncia configura ruptura com o paradigma constitucional estabelecido pela Constituicao de
1988 e com os pardmetros do Sistema Interamericano de Direitos Humanos. A pesquisa adota
metodologia qualitativa, com revisao bibliografica de autores como Ferrajoli, Zaffaroni, Streck
e Canotilho, além da analise de jurisprudéncia do STF e da Corte Interamericana de Direitos
Humanos. Demonstra-se que o ativismo judicial punitivista compromete a seguranga juridica,
reforga a seletividade penal e contribui para a normalizagdo de um estado de excec¢ao penal.
Conclui-se que a preservagdo da presuncao de inocéncia constitui condi¢ao indispensavel para
a legitimidade democréatica do sistema penal.
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ABSTRACT

This article critically analyzes the conflict between the presumption of innocence and judicial
activism within the context of the Brazilian Democratic Rule of Law, based on the
jurisprudential evolution of the Supremo Tribunal Federalregarding the early execution of
criminal sentences. Adopting a theoretical-dogmatic and interdisciplinary approach, grounded
in penal guarantism, constitutional theory, and critical criminology, it argues that the
relativization of the presumption of innocence constitutes a rupture with the constitutional
paradigm established by the 1988 Constitution and with the standards of the Inter-American
Human Rights System. The research employs a qualitative methodology, including a
bibliographic review of authors such as Luigi Ferrajoli, Eugenio Raul Zaffaroni, Lenio Streck,
and José Joaquim Gomes Canotilho, as well as an analysis of case law from the STF and
the Inter-American Court of Human Rights. The study demonstrates that punitive judicial
activism undermines legal certainty, reinforces penal selectivity, and contributes to the
normalization of a penal state of exception. It concludes that preserving the presumption of
innocence is an indispensable condition for the democratic legitimacy of the criminal justice
system.

Keywords: Presumption of innocence; Judicial activism; Constitutional guarantism; STF;
Inter-American System.

1. INTRODUCAO

A presuncdo de inocéncia constitui, no ambito do constitucionalismo contemporaneo,
uma das mais sofisticadas constru¢des normativas voltadas a limitagdo do poder punitivo
estatal, assumindo ndo apenas a condi¢do de garantia processual, mas de verdadeiro paradigma
estruturante da racionalidade juridica democratica. Sua funcdo ultrapassa o plano técnico do
processo penal para se projetar como elemento fundante da propria legitimidade do Estado de
Direito, na medida em que estabelece uma barreira material contra o exercicio arbitrario da
coercdo estatal. Nesse sentido, ndo se trata de mera regra probatdria ou de distribui¢do do 6nus
da prova, mas de um principio que condiciona toda a dindmica do sistema penal, orientando a
atuagdo das instituigdes e delimitando os contornos da intervencao estatal sobre a liberdade

individual.
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A centralidade da presung¢ao de inocéncia decorre da compreensao de que o direito penal
representa a forma mais intensa de intervencdo estatal na esfera dos direitos fundamentais,
especialmente no que se refere a liberdade. Diferentemente de outros ramos do direito, o direito
penal opera mediante a imposi¢do de sangdes que atingem diretamente a integridade fisica,
psicolégica e social do individuo, razdo pela qual sua legitimidade depende da observancia
estrita de garantias que impegam abusos e arbitrariedades. E nesse contexto que a presungio de
inocéncia se apresenta como condicdo de possibilidade do proprio exercicio legitimo da
jurisdi¢do penal, funcionando como mecanismo de contengdo do poder punitivo € como
expressao concreta da dignidade da pessoa humana.

A evolugdo historica desse principio revela sua intima conexao com o processo de
superagao dos modelos inquisitoriais que marcaram a formagao do direito penal moderno. Nos
sistemas de matriz inquisitéria, o acusado era tratado como objeto da persecugdo penal, sendo
frequentemente submetido a tortura e a presuncao de culpa como ponto de partida do processo.
A auséncia de garantias processuais e a centralizacdo do poder nas maos do Estado produziam
um ambiente propicio a arbitrariedade, no qual a condenagao era muitas vezes consequéncia de
um procedimento orientado a confirmacdo de uma culpa previamente estabelecida. A
emergéncia da presuncao de inocéncia representa, portanto, uma ruptura paradigmatica com
esse modelo, ao deslocar o eixo do processo penal da 16gica da suspeita para a logica da prova.

A partir do Iluminismo, especialmente com as contribuigdes de Cesare Beccaria,
consolida-se a ideia de que a pena deve ser aplicada apenas quando estritamente necessaria e
apds a comprovacao inequivoca da culpa. Essa concepgdo inaugura uma nova racionalidade
penal, baseada na limita¢do do poder estatal e na protecdo dos direitos individuais, que encontra
expressdo normativa na Declaragdo dos Direitos do Homem e do Cidaddo. O reconhecimento
de que todo acusado deve ser considerado inocente até prova em contrario representa, nesse
contexto, uma das mais relevantes conquistas do constitucionalismo liberal.

No século XX, as experiéncias traumaticas dos regimes totalitarios reforcaram a

necessidade de protecdo das garantias processuais, conduzindo a internacionalizacdo da
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presuncdo de inocéncia como direito humano fundamental. A Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos e a Convencdo Americana sobre Direitos Humanos consolidam esse
principio como elemento inderrogavel das garantias judiciais, vinculando os Estados a sua
observancia como condi¢ao minima de legitimidade juridica.

No Brasil, a Constitui¢do de 1988 representa marco decisivo na consolidagdo do
garantismo constitucional, ao incorporar de forma expressa a presuncao de inocéncia em seu
texto normativo. Ao estabelecer que ninguém sera considerado culpado até o transito em
julgado da sentenca penal condenatéria, o constituinte brasileiro adotou formulagao
particularmente protetiva, rejeitando modelos que admitem a execugdo da pena com base em
decisdes ainda recorriveis. Essa op¢ao revela compromisso inequivoco com a prote¢ao da
liberdade e com a limitagao do poder punitivo, inserindo-se no contexto de redemocratizagado e
de superac¢do do autoritarismo.

Todavia, a pratica juridica brasileira contemporanea revela tensdes significativas em
torno da interpretacdo desse principio, especialmente no a&mbito da atuacdo do Supremo
Tribunal Federal. As oscilagdes jurisprudenciais relativas a execugdo antecipada da pena
evidenciam a existéncia de um conflito estrutural entre o garantismo constitucional e uma
racionalidade punitivista orientada por argumentos de eficiéncia, combate a impunidade e
gestdo do risco penal. Esse conflito ndo se limita ao plano juridico, mas reflete disputas mais
amplas no campo politico e social, envolvendo diferentes concepgdes sobre o papel do direito
penal e sobre os limites da intervencao estatal.

Nesse cenario, o presente artigo propde uma andlise critica desse conflito, buscando
compreender em que medida a relativizagdo da presuncao de inocéncia configura manifestagao
de ativismo judicial incompativel com o Estado Democratico de Direito. Parte-se da hipdtese
de que a execugdo antecipada da pena representa uma ruptura com o paradigma garantista,
promovendo a antecipagdo da puni¢do e contribuindo para a normalizagdo de praticas proprias

de um estado de excecao penal.
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2. FUNDAMENTOS DOGMATICOS

A compreensdo da presuncao de inocéncia exige abordagem que transcenda a analise
meramente normativa, incorporando dimensdes historicas, filosoficas e socioldgicas que
permitam apreender sua fung@o no interior do sistema juridico. Trata-se de principio que nao
pode ser reduzido a uma regra técnica, pois sua relevancia reside justamente na capacidade de
estruturar a racionalidade do processo penal e de orientar a atuacao das institui¢cdes estatais.

Sob a perspectiva do garantismo penal, desenvolvido por Luigi Ferrajoli, a presungao
de inocéncia constitui elemento central de um modelo normativo voltado a limitagdo do poder
punitivo. Nesse modelo, o direito penal ¢ concebido como sistema de garantias, no qual a
intervengao estatal deve ser condicionada ao cumprimento de requisitos formais e materiais que
assegurem a prote¢ao dos direitos fundamentais. A presuncdo de inocéncia, nesse contexto, nao
apenas impede a antecipa¢do da pena, mas também orienta a prdopria estrutura do processo
penal, exigindo que a culpabilidade seja construida por meio de procedimento racional, publico
e contraditorio.

A dimensao epistemoldgica do principio revela-se particularmente relevante, na medida
em que estabelece padrao de racionalidade para a formacao da decisdo judicial. O processo
penal, enquanto mecanismo de producdo de conhecimento, deve operar com base em critérios
rigorosos de prova, afastando presuncdes subjetivas ou juizos de valor ndo fundamentados. A
presuncao de inocéncia atua, nesse sentido, como regra epistémica negativa, impedindo que o
julgador parta da hipdtese de culpabilidade e exigindo que a condenagdo seja resultado de prova
robusta e produzida sob contraditdrio.

A execugdo antecipada da pena, ao admitir a privagdo de liberdade com base em decisao
ainda recorrivel, rompe com essa logica epistémica, pois transforma um juizo provisorio em
fundamento suficiente para a imposicao de sangdo definitiva. Essa inversao compromete a

racionalidade do processo penal, convertendo-o em instrumento de confirmagdo da acusagao,
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em detrimento de sua func¢do cognitiva.

A andlise socioldgica do sistema penal reforca essa critica, ao evidenciar que a
flexibilizacdo da presun¢ao de inocéncia tende a atingir de forma desproporcional grupos
socialmente vulneraveis. Conforme aponta Loic Wacquant, o sistema penal atua como
mecanismo de gestdo da pobreza, reproduzindo desigualdades estruturais sob o manto da
legalidade formal. A antecipacao da pena, nesse contexto, contribui para o aprofundamento do
encarceramento em massa € para a consolidacao de um modelo de controle social seletivo.

A andlise da presungdo de inocéncia sob perspectiva dogmatica exige o reconhecimento
de que se trata de principio estruturante que condiciona ndo apenas o resultado do processo
penal, mas também a sua propria configuragdo enquanto instrumento de producdo de verdade
juridicamente valida. Nesse sentido, a presun¢do de inocéncia atua como eixo organizador da
racionalidade processual, impondo que a construgdo da culpabilidade se dé mediante
procedimento controlado, racional e submetido ao contraditorio, afastando-se de modelos
decisionistas ou baseados em convicgdes subjetivas do julgador. Tal compreensdo aproxima-se
da ideia de processo como método de conhecimento, no qual a verdade nao € pressuposta, mas
construida a partir de critérios normativos rigorosos.

Essa dimensdao epistemologica do principio ganha especial relevancia quando se
considera o papel do juiz no processo penal. Diferentemente de uma logica inquisitorial, na qual
o julgador assume posi¢do ativa na busca da verdade e frequentemente antecipa juizos de
culpabilidade, o modelo acusatorio — adotado pela Constituigdao de 1988 — exige neutralidade,
imparcialidade e distanciamento critico. A presungdo de inocéncia, nesse contexto, atua como
mecanismo de conten¢do da subjetividade judicial, impedindo que o magistrado se deixe
influenciar por narrativas acusatorias ou por pressdes externas, como o clamor publico ou a
cobertura midiatica.

A vinculacdo entre presuncao de inocéncia e devido processo legal substancial revela-
se, portanto, indissociavel. O devido processo legal ndo se limita a observancia de formas

procedimentais, mas exige que o conteudo do processo seja compativel com os valores
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constitucionais, especialmente com a prote¢do da liberdade e da dignidade da pessoa humana.
Nesse sentido, qualquer pratica que antecipe os efeitos da condenacao sem que o processo tenha
alcancado seu desfecho definitivo deve ser considerada incompativel com o modelo
constitucional vigente.

A execucdo antecipada da pena, ao permitir a privacdo da liberdade com base em
decisdo ainda sujeita a revisdao, representa ruptura com essa logica, na medida em que
transforma o processo penal em instrumento de confirmagao da acusagdo, e nao de verificagao
racional da culpa. Essa inversdo compromete a fungdo garantista do processo e aproxima o
sistema penal de modelos autoritarios, nos quais a presuncao de culpa substitui a presungao de
inocéncia como ponto de partida.

Sob a perspectiva da teoria constitucional, a presun¢do de inocéncia deve ser
compreendida como direito fundamental dotado de eficacia plena e aplicabilidade imediata, nos
termos do artigo 5° da Constituicdo. Isso significa que sua observancia ndo depende de
regulamentacdo infraconstitucional, nem pode ser restringida por interpretagdes que reduzam
seu conteido essencial. Conforme leciona Jos¢ Joaquim Gomes Canotilho, os direitos
fundamentais funcionam como limites materiais ao poder estatal, ndo podendo ser relativizados
por razdes de conveniéncia politica ou eficiéncia administrativa.

A tentativa de justificar a execucdo antecipada da pena com base na teoria das mutagdes
constitucionais revela equivoco hermenéutico significativo. As mutagdes constitucionais,
enquanto fendmeno de adaptacdo interpretativa do texto constitucional, ndo podem conduzir a
supressao do nucleo essencial de direitos fundamentais. A exigéncia do transito em julgado,
prevista expressamente na Constitui¢do, ndo constitui elemento periférico, mas componente
central da garantia da presuncdo de inocéncia, de modo que sua relativizagdo ndo pode ser
considerada mera atualizagdo interpretativa, mas verdadeira ruptura normativa.

Essa ruptura se agrava quando se considera a funcdo contramajoritaria dos direitos
fundamentais. Em uma democracia constitucional, os direitos ndo podem ser submetidos a

vontade da maioria, especialmente quando se trata de garantias destinadas a proteger o
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individuo contra o poder estatal. A presun¢do de inocéncia, nesse sentido, atua como barreira
contra impulsos punitivistas que frequentemente emergem em contextos de crise politica ou de
aumento da criminalidade, funcionando como elemento de estabilidade institucional.

A andlise critica do discurso da eficiéncia penal revela que a relativizagdo da presuncao
de inocéncia ¢ frequentemente justificada por argumentos pragmaticos, como a necessidade de
combater a impunidade ou de reduzir a morosidade processual. No entanto, tais argumentos
desconsideram que a Constitui¢ao nao pode ser interpretada a luz de resultados desejados, mas
deve orientar os resultados possiveis dentro de seus limites normativos. A substitui¢do de
critérios juridicos por consideracdes utilitaristas compromete a integridade do sistema
constitucional e abre espago para praticas arbitrarias.

Nesse contexto, a contribui¢ao de Lenio Streck revela-se fundamental, ao enfatizar que
a interpretagdo juridica deve ser guiada pela coeréncia e pela integridade do direito, € ndo por
convicgdes pessoais dos julgadores. A decisdo judicial ndo pode se afastar do texto
constitucional sob pretexto de alcancar resultados considerados socialmente desejaveis, sob
pena de dissolugdo da normatividade constitucional.

A dimensdo sociologica da presuncdo de inocéncia evidencia, ainda, que sua
relativizagdo nao afeta todos os individuos de forma igual. Ao contrario, seus efeitos recaem de
maneira desproporcional sobre os grupos mais vulneraveis, que possuem menor acesso a
recursos juridicos e maior exposi¢do ao sistema penal. A antecipagdo da pena, nesse cendrio,
contribui para o aprofundamento das desigualdades sociais e para a consolida¢do de um modelo
de justica seletiva.

Conforme analisa Loic Wacquant, o endurecimento penal em contextos de desigualdade
social funciona como mecanismo de controle das populagdes marginalizadas, reforcando a
exclusdao social sob o manto da legalidade. A presungcdo de inocéncia, nesse sentido,
desempenha funcdo igualitdria, ao impedir que o sistema penal reproduza desigualdades
estruturais por meio da antecipacao da culpa.

A relagdo entre presungdo de inocéncia e dignidade da pessoa humana constitui outro
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elemento central da andlise. A dignidade, enquanto valor fundante do ordenamento
constitucional, impde que o individuo seja tratado como fim em si mesmo, € ndo como meio
para a realizacdo de objetivos estatais. A execucdo antecipada da pena, ao instrumentalizar o
individuo em nome da eficiéncia penal, viola esse principio e compromete a legitimidade do
sistema juridico.

Essa violacao torna-se ainda mais evidente quando se considera a irreversibilidade dos
efeitos da pena. A privagdo da liberdade produz impactos profundos na vida do individuo,
afetando sua integridade psicologica, suas relagdes sociais e suas oportunidades futuras. A
antecipacdo desses efeitos, sem que haja certeza definitiva quanto a culpabilidade, representa
risco inaceitavel em um Estado que se pretende democratico.

A critica a normalizacdo do estado de excecdo penal, desenvolvida por Giorgio
Agamben, oferece importante chave interpretativa para compreender esse fendomeno. A
transformagao de medidas excepcionais em praticas ordinarias revela tendéncia de expansao do
poder estatal, na qual garantias fundamentais sdo progressivamente esvaziadas em nome da
seguranga e da ordem.

No ambito penal, essa ldgica se manifesta na aceitacdo crescente de praticas que
antecipam a puni¢do e ampliam o encarceramento, contribuindo para a consolidacdo de um
modelo de controle social baseado na excecdo permanente. A presunc¢do de inocéncia, nesse
contexto, surge como obstaculo a expansao do poder punitivo, sendo gradualmente relativizada
por decisdes judiciais e discursos politicos.

A analise conjunta desses elementos permite concluir que a presuncao de inocéncia nao
pode ser compreendida como garantia isolada, mas como componente essencial de um sistema
juridico orientado pela protecdo dos direitos fundamentais e pela limitagdo do poder estatal.
Sua relativizacdo representa ndo apenas violagdo de direito individual, mas ameaca a propria

estrutura do Estado Democratico de Direito.
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3. GARANTISMO CONSTITUCIONAL, ATIVISMO JUDICIAL
E EXPANSAO DO PODER PUNITIVO

O garantismo constitucional emerge como resposta tedrica € normativa a expansao do
poder punitivo no Estado contemporaneo, propondo a submissao da atuacao estatal a limites
rigorosos definidos pela Constituicdo. Nesse modelo, o direito penal ndo ¢ concebido como
instrumento de defesa social abstrata, mas como sistema de garantias destinado a proteger o
individuo contra o arbitrio estatal.

A formulagdo teodrica do garantismo, desenvolvida por Luigi Ferrajoli, parte da premissa
de que a legitimidade do direito penal depende da observancia de um conjunto de principios
que condicionam o exercicio do poder punitivo. Entre esses principios, destacam-se a legalidade
estrita, o devido processo legal, a culpabilidade e a presuncdo de inocéncia, que, em conjunto,
estruturam um modelo normativo orientado pela protecdo dos direitos fundamentais.

No entanto, a pratica juridica contemporanea revela tensdes significativas em relagdo a
esse paradigma, especialmente no contexto da atuacdo do Supremo Tribunal Federal. A
emergéncia de praticas de ativismo judicial no campo penal evidencia tendéncia de expansao
do poder punitivo por via interpretativa, frequentemente em detrimento das garantias
constitucionais.

O ativismo judicial, entendido como postura interpretativa expansiva, caracteriza-se
pela atuacdo do Judicidrio além dos limites tradicionalmente atribuidos a fun¢ao jurisdicional,
interferindo em esferas reservadas ao legislador ou redefinindo o alcance de normas
constitucionais. Embora possa assumir cardter progressista em determinados contextos, no
campo penal o ativismo frequentemente se manifesta de forma regressiva, ampliando o poder
punitivo e restringindo direitos fundamentais.

A tensdo entre garantismo constitucional e ativismo judicial no campo penal revela um
dos dilemas centrais do constitucionalismo contemporaneo, na medida em que coloca em

confronto duas racionalidades distintas: de um lado, uma légica de contencao do poder estatal,
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fundada na protecao dos direitos fundamentais; de outro, uma logica expansiva, orientada por
demandas sociais de puni¢ao e por discursos de eficiéncia repressiva. Esse embate nao se limita
ao plano teodrico, mas se manifesta concretamente na atuagao das institui¢des, especialmente do
Poder Judicidrio, cuja funcdo de guardido da Constituicdo passa a ser tensionada por
expectativas sociais e politicas que frequentemente ultrapassam os limites normativos
estabelecidos pelo ordenamento juridico.

O garantismo constitucional, conforme delineado por Luigi Ferrajoli, parte da premissa
de que o poder punitivo deve ser rigidamente condicionado por garantias formais e materiais,
de modo a evitar sua utilizagao arbitraria. Nesse modelo, a legitimidade do direito penal nao
decorre de sua capacidade de produzir resultados eficientes no combate a criminalidade, mas
de sua conformidade com os principios constitucionais que limitam o exercicio do poder estatal.
A presunc¢ao de inocéncia, nesse contexto, assume papel central, ao impedir que a punicio seja
antecipada antes da formacao definitiva do juizo de culpabilidade.

Entretanto, a emergéncia do ativismo judicial no campo penal tem produzido
deslocamentos significativos em relacdo a esse paradigma, especialmente no contexto
brasileiro, onde a atuacdo do Supremo Tribunal Federal tem sido marcada por oscilagdes
interpretativas que refletem a influéncia de fatores extrajuridicos na tomada de decisdes. O
ativismo judicial, nesse cenario, ndo se apresenta como fendmeno homogéneo, podendo
assumir diferentes formas e orientagdes, mas, no ambito penal, tende a se manifestar de maneira
regressiva, ampliando o poder punitivo e relativizando garantias fundamentais.

Essa forma de ativismo pode ser compreendida como ativismo punitivista, caracterizado
pela adocdo de interpretagcdes que favorecem a expansdo da intervencdo penal em detrimento
da prote¢ao dos direitos individuais. Tal postura encontra respaldo em discursos que enfatizam
a necessidade de combater a impunidade, reduzir a criminalidade e responder as demandas
sociais por seguranga, mas que frequentemente desconsideram os limites constitucionais que
condicionam o exercicio do poder punitivo. Nesse sentido, o ativismo judicial punitivista

revela-se como expressdo de uma racionalidade autoritaria, na medida em que subordina os
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direitos fundamentais a objetivos utilitaristas.

A relagdo entre ativismo judicial e populismo penal constitui elemento central para a
compreensdo desse fenomeno. O populismo penal, conforme analisado por Loic Wacquant,
caracteriza-se pela utilizagdo do direito penal como instrumento de resposta simbolica a
demandas sociais, frequentemente amplificadas pela midia e por discursos politicos que
associam o aumento da criminalidade a necessidade de endurecimento das penas. Nesse
contexto, o Judiciario passa a atuar nao apenas como intérprete da Constituicdo, mas como
agente de legitimagdo de politicas punitivas, contribuindo para a expansao do sistema penal.

A crise da separagdo de poderes no campo penal constitui consequéncia direta dessa
dindmica, na medida em que o Judiciario assume fun¢des que extrapolam sua competéncia
constitucional, redefinindo o alcance de direitos fundamentais por meio de interpretagdes
expansivas. Essa atuacdo compromete a legitimidade democratica das decisdes judiciais, pois
substitui a vontade do constituinte por construgdes hermenéuticas que ndo encontram respaldo
no texto constitucional. Conforme adverte Lenio Streck, a interpretacao juridica ndo pode ser
utilizada como instrumento de criacdo normativa, sob pena de dissolu¢do da separacao de
poderes.

A analise critica do ativismo judicial punitivista revela que sua atuacao no campo penal
ndo apenas compromete a prote¢do dos direitos fundamentais, mas também contribui para a
expansdo simbdlica do sistema penal, na medida em que reforca a percepgao de que a punigao
constitui solucao adequada para problemas sociais complexos. Essa expansdo simbolica ndo se
traduz necessariamente em maior eficiéncia do sistema penal, mas produz efeitos significativos
no plano social, ao legitimar praticas de controle e exclusdo que afetam desproporcionalmente
grupos vulneraveis.

Nesse sentido, a relacdo entre garantismo constitucional e democracia revela-se
indissociavel, pois a protecao dos direitos fundamentais constitui elemento essencial para a
preservacao do regime democratico. A relativizacdo dessas garantias, ainda que justificada por

objetivos considerados legitimos, compromete a estrutura do Estado de Direito e abre espacgo
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para praticas autoritarias. A presuncao de inocéncia, enquanto garantia central do processo
penal, desempenha papel fundamental na prote¢ao da liberdade e na contengao do poder estatal,

sendo sua preservagao condi¢do indispensavel para a legitimidade do sistema juridico.

4. A PRESUNCAO DE INOCENCIA NA JURISPRUDENCIA
DO STF: ANALISE CRITICA APROFUNDADA

A evolugao jurisprudencial do Supremo Tribunal Federal no que se refere a presuncao
de inocéncia constitui elemento central para a compreensao das transformagdes recentes do
sistema penal brasileiro, na medida em que evidencia a tensdo entre o texto constitucional e as
interpretagdes adotadas pela Corte. A analise dessa evolugo revela um cenario de instabilidade
hermenéutica, marcado por mudangas de orientagdo que refletem ndo apenas divergéncias
técnicas, mas também a influéncia de fatores politicos e sociais na interpretagdo do direito.

A fase inicial da jurisprudéncia do STF, especialmente apds a promulgacido da
Constituicdo de 1988, foi caracterizada pela adocdo de uma interpretacdo garantista da
presunc¢ao de inocéncia, reconhecendo a impossibilidade de execugao da pena antes do transito
em julgado da condenagdo. Esse entendimento consolidou-se como expressdao do compromisso
da Corte com a protecao dos direitos fundamentais e com a limitacio do poder punitivo,
alinhando-se aos parametros internacionais estabelecidos pelo sistema de protecao dos direitos
humanos.

O julgamento do HC 84.078/MG representou marco dessa orientagao, ao reafirmar que
a execug¢do antecipada da pena viola a presuncdo de inocéncia € compromete a estrutura do
processo penal democratico. A decisdo destacou que a prisdo antes do transito em julgado
somente pode ocorrer em carater cautelar, desde que preenchidos os requisitos legais, nao
podendo ser utilizada como forma de antecipagdo da punigao.

Entretanto, a partir de 2016, observa-se inflexdo significativa na jurisprudéncia da

Corte, com a admissao da execu¢dao da pena apds condenagdo em segunda instancia. Essa
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mudanca, consolidada no julgamento do HC 126.292/SP, representou ruptura com o
entendimento anterior € inaugurou nova fase interpretativa, na qual a presun¢do de inocéncia
passou a ser relativizada em nome da eficiéncia penal. Tal decisao foi amplamente justificada
por argumentos relacionados ao combate a impunidade e a necessidade de conferir maior
efetividade ao sistema penal.

Sob perspectiva critica, essa inflexdo revela manifestagdo de ativismo judicial
regressivo, na medida em que promove a reducao do conteudo essencial de direito fundamental
por meio de interpretagdo que ndo encontra respaldo no texto constitucional. A exigéncia do
transito em julgado, prevista expressamente na Constitui¢do, foi reinterpretada de forma a
permitir a execu¢do da pena antes de sua ocorréncia, o que configura verdadeira mutacao
constitucional em sentido regressivo.

A instabilidade jurisprudencial decorrente dessas oscilagdes compromete a seguranga
juridica e fragiliza a confianca nas institui¢des, na medida em que dificulta a previsibilidade
das decisdes e gera incerteza quanto a aplicagdo do direito. Conforme destaca Norberto Bobbio,
a seguranca juridica constitui elemento essencial para a estabilidade do sistema juridico, sendo
sua auséncia fator de deslegitimagao das instituigdes.

O julgamento das ADCs 43, 44 e 54, em 2019, representou tentativa de reconstrucao do
paradigma garantista, ao restabelecer a impossibilidade de execucdo da pena antes do transito
em julgado. Contudo, o fato de a Corte ter oscilado anteriormente evidencia fragilidade
institucional e demonstra como a interpretagdo constitucional pode ser influenciada por
conjunturas especificas, comprometendo a coeréncia do sistema juridico.

A andlise da jurisprudéncia do STF também deve ser realizada a luz do controle de
convencionalidade, que impde a compatibilidade das decisdes judiciais com os tratados
internacionais de direitos humanos ratificados pelo Brasil. A Corte Interamericana de Direitos
Humanos tem reiteradamente afirmado que a presungdo de inocéncia constitui garantia
inderrogével, sendo a privacao de liberdade antes do transito em julgado medida excepcional

que deve ser estritamente justificada.
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A divergéncia entre a jurisprudéncia do STF e os pardmetros estabelecidos pelo sistema
interamericano evidencia risco de responsabilizagdo internacional do Estado brasileiro, na
medida em que decisdes internas que violam direitos humanos podem ser objeto de controle
internacional. Conforme destaca Flavia Piovesan, o controle de convencionalidade constitui
mecanismo essencial para a harmonizacdo entre o direito interno e o direito internacional,
impondo aos tribunais nacionais o dever de observar os padrdes internacionais de prote¢ao dos

direitos humanos.

5. IMPACTOS INSTITUCIONALIS, SOCIAIS E
DEMOCRATICOS

A flexibiliza¢dao da presungdo de inocéncia produz impactos que transcendem o plano
juridico, alcangando dimensdes institucionais, sociais e democraticas que afetam a estrutura do
Estado de Direito. Esses impactos ndo se manifestam de forma isolada, mas interagem de
maneira complexa, contribuindo para a transformagao do sistema penal e para a redefini¢do das
relacdes entre Estado e sociedade.

No plano institucional, a instabilidade jurisprudencial compromete a previsibilidade do
direito e fragiliza a confianca nas institui¢des, dificultando a atuacao dos operadores juridicos
e comprometendo a efetividade do devido processo legal. A auséncia de coeréncia interpretativa
gera incerteza quanto a aplica¢do das normas, criando ambiente de inseguranca juridica que
afeta ndo apenas os acusados, mas todo o sistema de justica.

No plano social, a antecipacao da pena contribui para o aprofundamento da seletividade
penal, na medida em que seus efeitos recaem de forma desproporcional sobre os grupos mais
vulnerdveis. A ampliagdo do encarceramento, associada a flexibilizacdo das garantias
processuais, reforga a exclusdo social e contribui para a reproducdo de desigualdades

estruturais.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

A investigacdo desenvolvida ao longo deste trabalho permitiu evidenciar que a
presunc¢ao de inocéncia ndo constitui mera garantia processual de carater técnico, mas elemento
estruturante da racionalidade juridica no Estado Democratico de Direito, cuja fun¢do primordial
consiste em limitar o exercicio do poder punitivo estatal e assegurar a centralidade da dignidade
da pessoa humana no sistema juridico. A sua compreensao exige abordagem que transcenda o
plano normativo, incorporando dimensdes histdricas, filosoficas, epistemologicas e
sociopoliticas que permitam apreender sua relevancia no contexto do constitucionalismo
contemporaneo.

A reconstru¢do histérica do principio demonstrou que sua emergéncia estd
intrinsecamente ligada a superagdo de modelos autoritarios de persecucdo penal, nos quais a
culpabilidade era presumida e o processo funcionava como instrumento de legitimagdo da
punicdo previamente estabelecida. A consolidacdo da presuncdo de inocéncia como direito
fundamental representa, nesse sentido, uma das mais relevantes conquistas civilizatorias do
constitucionalismo moderno, reafirmada no plano internacional pela Declaragao Universal dos
Direitos Humanos e pela Convengcdo Americana sobre Direitos Humanos, que a consagram
como garantia inderrogavel das pessoas submetidas a jurisdicao penal.

No contexto brasileiro, a Constituicdo de 1988 incorporou esse principio de forma
expressa e robusta, ao estabelecer que ninguém serd considerado culpado até o transito em
julgado da senteng¢a penal condenatoéria. Tal formulagao revela opgdo constitucional inequivoca
pela protecao da liberdade individual e pela limitagdo do poder punitivo, inserindo-se no projeto
de redemocratizacdo e de ruptura com praticas autoritarias historicamente presentes no sistema
penal nacional. A presung¢do de inocéncia assume, assim, dupla dimensdo normativa: a0 mesmo
tempo em que atua como regra de julgamento, orientando a distribui¢do do 6nus da prova e o
padrdo de certeza necessario para a condenagdo, também funciona como norma de tratamento,

impondo ao Estado o dever de considerar o acusado como inocente durante todo o processo.
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Entretanto, a andlise da jurisprudéncia do Supremo Tribunal Federal revelou a
existéncia de oscilagdes interpretativas significativas no que se refere a aplicagao desse
principio, especialmente no tocante a execugdo antecipada da pena. A inflexao jurisprudencial
ocorrida a partir de 2016, que passou a admitir a execu¢do da pena apos condenagdo em segunda
instancia, evidenciou a emergéncia de uma racionalidade punitivista que tensiona os limites do
garantismo constitucional. Essa mudanga interpretativa, posteriormente revertida, ndo pode ser
compreendida como mera divergéncia hermenéutica, mas como manifestacdo de ativismo
judicial regressivo, na medida em que promove a redu¢do do conteudo essencial de direito
fundamental por via interpretativa, sem respaldo no texto constitucional.

A critica a esse fendmeno encontra fundamento na teoria do garantismo penal
desenvolvida por Luigi Ferrajoli, segundo a qual a legitimidade do direito penal depende da
observancia estrita de garantias que condicionam o exercicio do poder punitivo. A
flexibilizagdo dessas garantias, ainda que justificada por argumentos de eficiéncia ou combate
a impunidade, compromete a integridade do sistema juridico e aproxima o Estado de uma logica
autoritaria, na qual os direitos fundamentais deixam de atuar como limites ao poder e passam a
ser tratados como obstaculos a sua expansao.

A andlise socioldgica do fenomeno reforga essa critica, ao evidenciar que a relativizagao
da presuncao de inocéncia ndo afeta todos os individuos de forma igual, mas incide de maneira
desproporcional sobre os grupos mais vulneraveis, contribuindo para o aprofundamento da
seletividade penal e para a reproducdo das desigualdades sociais. Conforme demonstrado
por Loic Wacquant, o sistema penal contemporaneo opera como instrumento de gestdo da
pobreza, sendo a expansdo do encarceramento frequentemente direcionada as populagdes
marginalizadas.

No plano institucional, a instabilidade jurisprudencial observada compromete a
seguranca juridica e fragiliza a confian¢a nas instituigdes, dificultando a previsibilidade das
decisoes e afetando a legitimidade do sistema de justi¢a. A auséncia de coeréncia interpretativa

revela crise hermenéutica no ambito da jurisdi¢do constitucional, na qual a interpretagdo do
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direito passa a ser influenciada por fatores extrajuridicos, como pressdes mididticas e
expectativas sociais de puni¢do, em detrimento da fidelidade ao texto constitucional.

A perspectiva internacional acrescenta dimensao adicional a analise, ao evidenciar que
a relativizacdo da presuncdo de inocéncia pode colocar o Estado brasileiro em situacdo de
desconformidade com os compromissos assumidos no ambito do Sistema Interamericano de
Direitos Humanos. A jurisprudéncia da Corte Interamericana de Direitos Humanos tem
reiteradamente afirmado que a privagdo de liberdade antes do transito em julgado deve ser
excepcional e estritamente justificada, sob pena de violagdo das garantias judiciais previstas na
Conveng¢do Americana. Nesse sentido, a adog¢do de praticas incompativeis com esses
parametros expde o Brasil ao risco de responsabilizagdo internacional.

Diante desse cenario, torna-se imprescindivel a reconstru¢ao de uma racionalidade
garantista no ambito do sistema penal brasileiro, que reafirme a centralidade da presuncao de
inocéncia como limite material intransponivel ao exercicio do poder punitivo. Essa
reconstrugdo exige nao apenas a consolidacao de entendimento jurisprudencial estavel por parte
do STF, mas também o fortalecimento do controle de convencionalidade, a promogado de
politicas publicas voltadas a melhoria da eficiéncia do sistema de justi¢a e a adocdo de postura
de autocontengdo por parte do Poder Judiciario.

A presun¢do de inocéncia ndo constitui obstaculo a efetividade da justica penal, mas
condic¢do de sua legitimidade democratica. Sua relativizacdo representa ndo apenas violagao de
direito fundamental, mas ameaga a propria estrutura do Estado de Direito, na medida em que
abre espago para a normalizagdo de praticas autoritarias e para a expansao descontrolada do
poder punitivo. A preservagdo desse principio, portanto, ndo se apresenta como op¢ao
ideoldgica, mas como exigéncia normativa indispensdvel a manutencdo da ordem

constitucional e a prote¢do da dignidade da pessoa humana.
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